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Vitam Vas na patnactém rocniku Kacovském béhu

Na Kacovsku jsou pfimo ideaini bézecké podminky. Zdejsi
kraj je primyslem neposkvrnéna pfirodni oblast s ¢erstvym
svézim vzduchem v povodi feky Sazavy a velmi ¢lenitym
terénem.

V roce 2007 zde byl zalozen Kacovsky béh jako jedna z akci,
kterou zastfeSuje Sdruzeni pro rozvoj Kacovska. Kacovsky
béh letos méfi 15 000 m a to, ¢im mUize pfilékat, je pravé
samotna trat vedouci timto malebnym krajem s romantickymi
pfirodnimi lokalitami, které zavodnika pfimo donuti byt mysli
ti pohybem v tésném kontaktu s pfirodou. Trat Kacovského
béhu totiz probiha oblasti s nazvem ,Cesky Smaragd®, ktery si
tento mikroregion vyslouZil svou jedine¢nou polohou v zeleni,
uprostred lest a je tedy opravdovym drahokamem &eské
krajiny. Trat Kacovského b&hu soucasné probiha i misty
znaéného historického vyznamu a mlze tedy na principu
zazitkove turistiky slouzit i jako naucna stezka. Na startu
Kacovského béhu jsme b&hem uplynulych étrnacti let pfivitali
na 772 zavodnikl a zavodnic hlavniho zavodu, 173 bézci

Na trati jsou 4 obcerstvovaci stanice
1 a4 - lesicek v polich za prvnim
stoupakem po Cervené turistické stezce
od méstyse Kacova (€.1), zde souCasné
po sebéhnuti asfaltkou z Tichonic se
bézci opét napojuji na Eervenou
turistickou trasu a vraceji se zpét do
Kacova (€.4)
2 Mazourov
3 Kéacovec.

lidového béhu a k détskym béhu se celkové prihlasilo 476
déti. Tuzemsti zavodnici pfijizdéji ze vSech koutd nasi
republiky a vzhledem k tomu, Ze jsme v priibéhu let
zaznamenali U¢ast dvou béZcli ze slovinského Ljutomeru,
Ucast nékolika zavodnik( a zavodnic ze Slovenska
ajednoho bézce z Némecka, mizeme dnes Kacovsky béh
prezentovat jako zavod s mezinarodnim zastoupenim.
Dosavadni muzsky tratovy rekord drzi Jan Havelka s éasem
1:15:55 (19,321 km) z roku 2009, dosavadni
7ensky tratovy rekord drzi Lenka Sibravova

s Gasem 1:26:17 (19,321 km) z roku 2015.
Gratuluji vSem, ktefi v tomto vytrvalostnim
béZeckém klani jiz obstali a tém, ktefi se letos
tuto vzdalenost teprve zdolat chystaji, pfeji na
tomto patnactém roéniku hodné sportovnich tspéchd.

MUDr. Tomas Chytka

Peliskav
most
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www.kacovskybeh.cz
kontakt: tchytka@cmail.cz
text: Tomas Chytka, FrantiSek Prochazka

foto: Petr Kren, snimky z archivu kolopetr, Kamil Drabek
grafika: Eva Krizova



Popis béZecké trasy 15 000 m

Zavodnici startuji z namésti Knézny
Toskanské v Kacoveé, pokracuji Nadrazni
ulici, u K&covské hospody ihned odbo&uji
vlevo smérem ke hfbitovu a k fece. U feky
zavodnici podbéhnou most pod tfiproudou
silnici 11/125, vystoupaji nejprve pésinou

a poté odstavnym pruhem této hlavni silnice
a nahofe se napoji na Cervenou turistickou
znacku.

Nejprve asfaltkou sebéhnou pod Sporthotel
a dale je Cervena turisticka znacka provede

a dobéhnou az k poticku pfed jezem.
Potom zavodnici opusti ¢ervenou turistickou
trasu, a aniz by prekrocili potlcek, vyrazi
proti jeho proudu, lesni cestou piekonaji
prvni a druhy brod potlcku a po jeho pravé
strané mijeji tbor Na Zlatém potoce a Na
Zlatych dulech, dostavaji se do vesnicky
Kécovce a po asfaltové silnici vystoupaji

do Tichonic.

Od tichonické kaplicky pokrauii stale
doleva po silnicce mezi poli, po které sbihaji

pfevazné lesnimi pésinami do vrchu

na silni¢ku, po které vytrvalci sebéhnou
nad PeliSkiv most, poté polnimi a lesnimi
pésinami vystoupaji do Borotina, a dale
sebéhnou do chatové osady Mazourov

do lesicku a na jeho konci se bézci opét
napoji na ervenou turistickou znacku

po pravé strané a stejnou trasou se vraceji
zpét. Po dobéhnuti do Kacova bézci

na kfizovatce u Kacovské hospody zabocCi

Lidovy béh 28.08.2021

Trasa: namésti Knézny Toskanskeé - Nadrazni ulice - ocelovy most - po prebéhnuti mostu otockou zpét - opét Nadraz-
ni ulice - namésti Knézny Toskanské a kolem fary sebéhnuti do cile dole u feky za pivovarem u kacovského jezu
Délka hlavni traté pro muze a Zeny: 2000 m

Povrch: silnice, terén

Cas prezentace: 9:15 - 10:15h

Misto prezentace a startu: K&cov, namésti Knézny Toskanské (zamecké nadvori)
Cas startu: 10:30h spoledné s hlavnim zavodem

Misto startu: Kacov - nam. Knézny Toskanské

Startovné: zdarma

Hlavni zavod 28.08.2021
Délka hlavni traté pro muze a zeny: 15000 m

Povrch: silnice, terén

Cas prezentace: 9:15 - 10:15h

Cas startu; 10:30h

Misto prezentace a startu: Kacov, namésti Knézny Toskanské (zamecké nadvori)
Startovné: 100 K¢&

Odmény: Pro 3 nejlepsi v kategorii muzi/zeny

pro vitéze v kategorii dle véku, tombola

Pocet startujicich:

v hlavnim zavodé v roce 2020: 44

celkem véetné déti a lidového béhu v roce 2020: 102
Muzsky tratovy rekord (r. 2009): 1:15:55 Jan Havelka
Zensky tratovy rekord (r. 2015): 1:26:17 Lenka Sibravova
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Chochol

ihned doprava a Nadrazni ulici se vraci zpét
na namésti knézny Toskanské a kolem fary
sebéhne do cile, ktery zlistava dole u feky
za pivovarem u kacovského jezu.

Prakticky cela trat po vybéhnuti z méstyse
probiha jen pfirodnimi lokalitami, trasa je
dostate¢né Clenita a narotna, povrch —
asfalt, lesni cesty, polni cesta.

Détsky zavod 28.08.2021

Délka: predskolni déti (100m)

mladsi Skolni déti do 10 let (280m)

starsi Skolni déti nad 10 let (560m)

Povrch: silnice

Cas prezentace: 9:15 — 10:30h

Misto prezentace: Kacov — namésti Knézny
Toskanske (zamecké nadvofi)

Cas startu: 11:00h

Misto startu: Kacov podskali u kacovského jezu
Startovné: zdarma

Navstivte pdjcovnu
pramicek na skalce
Méme i Slapadlo!
Cervenec-srpen
13:00-19:00
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Umeéni IéCit a znalosti odstranéni nebo zmirnéni bolesti
byly vidy cenény. Setkdni s Iékari a vzpominky na jejich
lécebné zakroky provdzeji vétsinu pacientt po cely Zivot.
Starosta obce, duchovni a lékar tvorili na venkové
neopomenutelnd spolecenstvi. | po smrti se pak setkdvali
na ustfednim bodu hrbitova okolo krucifixu. Takovy
doktorsky hrob je i v Kdcové, patfi ale MUDr. Ladislavu
HolejSovskému (1868 — 1908), obvodnimu lékari

v Souticich.

Zaznamy dor. 1918

Zaznamy v obecni kronice Kacova uvadeéji posloupnost
starostd a duchovnich, Iékare vsak opomijeji. Existuji ale

i vyjimky. Takovou je pozndmka o pfitomnosti Antonina
Kreibicha z r. 1748, toho ¢asu felcara kacovského,
pritomného pfi ohledani Vaclava Dlouhého, chyceného

a zamordovaného zlodéje dobytka, v pamatné knize
kacovské. Jinou zminkou je popis archivalii s obsahem
»,Ustanovovani lékard a ranhojicli, vymérovani jejich platd,
Zadosti 0 uvolnéna mista z let 1750 — 1802“ ulozenych

v Narodnim archivu ve fondu administrace toskanskych
statky - Spisové pododdéleni Kacov 1616 — 1850 (1888).
V nové dobé jsou pak lékaFi zminovani v kronice v celnych
funkcich spolkl jako napt. Sokol, hasi¢sky sbor nebo
divadelni ¢i okraslovaci spolky.

Vyraznou osobnosti byl Iékar doktor FrantisSek Gebell,
zminovany jiz v ramci Osobnosti Kacova na internetovych
strankdch Kacovského béhu. Spisovatel Vaclav Vicek (1839
—1908) ze Stfechova na néj vzpomina ve své knize

,V Budecské Skole”. Popisuje svou prvni cestuvr. 1851

na studia do Prahy, putovani z chobotského mlyna,

do Zderadin do Solnarovic (Jakousovic) statku, setkani

s kdcovskym panem doktorem FrantiSkem Gebellem

a jeho syny, jazykovou rozepti a spole¢nou cestu pres
Kostelec do Prahy.

Za Rakouska-Uherska a v mezivéleéném Ceskoslovensku
obsahovala zdravotnicka sit vefejné nemocnice, cirkevni
zafizeni, vojenské zdravotnictvi i soukroma sanatoria.
Prakti¢ti 1ékafi byli bezvyjimecné soukromi a na venkové
zajistovali zdravotnické sluzby ve statem vymezenych
obvodech.

V ramci C. a k. spravy velkostatku v Kacové byl v r. 1902
uvadén C. a k. [ékar mezi Uredniky. Ti byli ¢lenéni na
uredniky hospodarstvi, lesnictvi a sluzebniky. LékaF Mag.
Chir. Vaclav Novotny, (magistr chirurgie), byl zde veden
jako urednik lesnictvi. Posléze je v r. 1907 uvadén jako
obvodni, pansky a zZeleznicni lékar v Kacové.

sl S e iy R T N B RelRE T N-  R
Osetrujici lékari a zdravotni péce
v Kacové do r. 1990

Léta 1918 — 1950

Vr. 1918 je v kronice obce uvddén jako ¢len Narodniho
vyboru v Kacové statni obvodni Iékaif MUDr. Bohumil
Havranek, ktery kromé jiného rovnéz vykonaval funkci
starosty Sokola. Promovan byl v r. 1905 a v Kacové

se usadil v r. 1906. Jeho ordinace se nachazela v dnesni
Jirsikové ulici ¢. 42. Uhrada zdravotni péée mohla byt pro
pacienty tehdy problémem. Josef Kotrejch ve svych
vzpominkach z r. 2003 uvadi, Ze jeho dédecek Josef Filip
z HolSic byl v poledni dobé svého Zivota vazné nemocen.
Babicka Filipova musela prodavat v krdamé, nebot penize
byly potfeba na studie Bedficha v Praze a doktor
Havranek dvakrat tydné jezdil autem z Kacova k dédovi
a provadél ozarovani — to se platilo hotové.

MUDr. Bohumil Havranek je uvadén jako kacovsky lékar
v adresafi Protektoratu Cechy a Morava pro prémysl,
Zivnosti, obchod a zemédélstvi jesté v r. 1939. Dne

9. 2.1940 oznamuje Véstnik ¢eskych Iékar,

Ze MUDr. Bohumil Havranek v Kacoveé se vzdal praxe.
Nékteré valecné vzpominky uvadéji, Ze MUDr. Bohumil
Havranek zemfel v kvétnu 1945 na Prazském hradé.
Nicméné véstnik ¢eskych lékard z 10. 12. 1943 pise,

Ze kacovsky lékar MUDr. Bohumil Havranek zemfrel jiz
25. XI. 1943 a v tomto pripadé doslo v dobé vale¢nych
zmatkd k zaméné jmen.

Dal$im lékafem v Kacové byl pislusnik Ceskoslovenskych
legii v Rusku MUDr. Ladislav Jencik (1893 — 1958), ktery
ordinoval v dnesni Nadrazni ulici ¢. 129. Po ukonéeni valky
se vracel z ruského bojisté dlouhé dva roky do vlasti.
Nejprve byl oznacovan jako prakticky a pokladni Iékar

s datem zaloZeni 1924 v Kacové. Poté je evidovan jako
Iékar v ceskonémecké oblasti v Lomu u Mostu. Véstnik
Ceskych Iékarl jej uvadi jako obvodniho |ékare

v Kacoveé v r. 1943. Jako Iékar mél Siroky zabér l1éCebnych
zakrokl a v paméti jeho pacientll zlistala zejména
vzpominka na Slapaci pohon zubni vrtacky nasazované pfi
opravé porouchaného chrupu. Byl spolecensky velmi
aktivni, v listopadu r. 1945 je MUDr. Ladislav Jencik
uvadén v zapise z pfipravné schlize sboru divadelnich
ochotnikl jako svolavatel zasedani a jako predseda
Narodniho vyboru v Kacové.

V Unoru 1946 je pak zvolen predsedou spolku Divadelnich
ochotnikl spisovatele Vaclava Vi¢ka v Kacové. Spolek vedl
dor. 1951, kdy spolek nereagoval na vyzvu ministra Vacla-
va Kopeckého na zaclenéni do mistni skupiny Revolu¢niho
odborového hnuti nebo Jednotného zemédélského
druZstva a byl rozpustén. Svou lékarskou praxi ukoncil
odchodem do invalidniho dlichodu. Hrob MUDr. Ladislava
Jencika se nachazi na starém kacovském hrbitoveé.



Léta 1951 — 1967 Léta 1967 - 1989

Po r. 1948 bylo ¢eskoslovenské zdravotnictvi zcela Vr. 1961 zpracoval Okresni Ustav narodniho zdravi v Kutné
postatnéno a veskerou zdravotni péci poskytovaly Ustavy Hofe projekt na prestavbu jednopatrového obytného domu
a organizace zfizované statem. Néktera odvétvi ¢p. 74 (byvalého chudobince) na obvodni zdravotni stfedisko
hospodafrstvi a verejné spravy méla vlastni zdravotnictvi. v Kdcové. Cilem projektu bylo soustfedit do jednoho objektu
do té doby rozptylené sluzby ve formé obvodniho
Po MUDr. L. Jencikovi nastoupil v Kacoveé jako lékar zdravotnického stfediska, zubniho stfediska a détské
MUDr. Jan Houdek, ktery mél rovnéz ordinaci a gynekologické poradny. Soucasti projektu byl i byt pro
v Nadrazni ulici ¢. 129. Zaroven mu byl pridélen byt spravce a garaz. Vedle toho byla v 1. poschodi i mistnost pro
v budové posty. V r. 1965 byl zvolen do vyboru Sokola rtg. Projekt byl postupné realizovdn a v lednu 1967 byl dén
jako zdravotnik a v dostupné dokumentaci Sokola je do uzivani. Do objektu se po otevfeni pfestéhovaly veSkeré
jeSté uvadén ve stejné funkci v r. 1975. Z Kacova odesel mistni ordinace. Specialni sluzby jako napf. détsky Iékaf byly
do BeneSova v r. 1976, ale v novém Obvodnim zajistovany dojizdéjicimi |ékafi. Stfedisko poskytovalo
zdravotnickém stredisku v Kacové ordinoval jesté nasledné i sluzby rehabilitace.

vr. 1978. V paméti mistnich rodak( zlstava vzpominka
na jeho psa — buldoka, se kterym se stavoval v hospodé, Po L. Menovi pfevzal zubni ordinaci jiZ v nové budové
pficemz pes nepohrdl konzumaci piva. zdravotnik( dentista Karel ZvejSka z Uhlifskych Janovic
a nasledné dojizdély do Kacova lékari z Kutné Hory, Zruce
Ordinaci v Jirsikové ulici €. 42 prevzal po valce dentista n. Sdzavou, Havlickova Brodu a dalSich mist. Novym stalym
Ladislav Men (1910 - 1983). Nemél titul MUDr., takze stomatologem pak byla od r. 1979 MUDr. Daniela Pechova.

Site jeho zakrokd byla omezena. V ordinaci pracovala
jako sestra i jeho manZelka JindfiSka, ktera byla proslula Po MUDr. J. Houdkovi nastoupila v Kdcové
tim, Ze si neustale pozpévovala a laskavym pfistupem MUDr. Heissingerova (minimalné na rok, nez odesla do Motol-
uklidriovala vystrasené déti z mistni Skoly v cekarné, jak ské nemocnice v Praze), po ni zde nékolik mésicd pracoval
dosvédcuji Zijici pamétnici. Dr. Danda, jiz dichodce, ktery pred tim pracoval jako primar,

internista, v nemocnici v Kutné Hore. Déle kratce
i MUDr. Zdenék Hospodka, ktery pak odesel do Lysé
nad Labem.

V r. 1979 vychazi ve Zdravotnickych novinach inzerat, kde

se hledd prakticky Iékaf pro obvod Kacov s tim, Ze uchazeci
je nabizen pfi ndstupu byt 3 + 1 II. kategorie. Novym Iékafem
v Kacové se stal MUDr. Jan Kfivsky, ktery nastoupil v lednu
1981. Nékolik mésicl v prvni poloviné roku 1981 jej
zastupovala Dr. Helena Huclova. MUDr. Jan KFivsky proslul
jesté jako aktivni ¢len Ceské spoleénosti ornitologické

a po dlouhd léta podaval v regiondlnim tisku zpravy o Vitani
ptaciho zpévu véetné poctu ptakd a jejich druhl

na Vaviineckém rybniku. 25. 7. 2015 se dozila pacientka
tohoto Iékare pani Jarmila Malejovska sta let.

Po r. 1954 po vybudovani tovarny na zpracovani Inu v Kacové
— Lenka Kacov - byla zde zfizena zdvodni ordinace, kde dvakrat
do tydne pfijimal pacienty mistni Iékar. Tovarna méla

v prdmeéru okolo 60 zaméstnanc( a fungovala jesté v r. 1990.
Po r. 1990 se stalo zdravotnictvi predmétem privatizace

a komercializace, které se dotkly i Kacova.

Sepsal Frantisek Prochdzka



