KACOVSKY ZPRAVODA)

16

Kacovsky béh krajinou ,Ceského smaragdu”

Vsobotu 27. srpna se jiz popaté uskutecni Kacovsky béh, sportovni akce, ktera ziskava stale
vétsi oblibu a dalece pfesahla hranice naseho regionu i kraje. | letos se do Kacova chysta
fada vynikajicich bézc a tési se, Ze budou mit pfileZitost zméfit své sily a Ze svou kondici otes-
tuji v naro¢ném, ale krasném terénu.

Pfed patym jubilejnim ro¢nikem
mi dovolte kratkou upoutavku
z pohledu ¢lena Obc¢anského sdru-
7eni pro rozvoj Kéacovska. Béh byl
zaloZzen v roce 2007 a po C¢tyfech
letech z(stava vitalni a Zivotaschop-
nou akci, kterou nase sdruzeni
zastfeSuje. Koncepcné tento béh
zapadéd do osy programu ,Sézava
romantickd”, jimz neziskové organi-
zace Sézava 21 usiluje o propagaci
a rozvoj turistického ruchu v posé-
zavském regionu.

Zavodniky, ktefi do Kécova pfije-
dou vétsinou doprovazi rodina i
piatelé a vsichni si chtéji den v pii-
rodé u Sazavy opravdu uzit. Ti zvida-
v&jsi se zajimaji i o historii a mistni
pamétihodnosti, k nimz by se mohli
vracet prostfednictvim fotografii i ve
svych vzpominkach.

Na start Kacovského béhu se
béhem uplynulych ¢tyr let postavilo

na 137 bézcd hlavniho zévodu ze
véech koutl nasi republiky. Mnozi
z nich do Kacova piijizdéji opakova-
né. Trettho ro¢niku se dokonce
zUcastnili i dva bézci ze slovinského
Ljutomeru a Kécovsky béh se tak
stal zdvodem mezindrodnim. Tési
mé vsak i to, kolik mistnich bézcl se
k zavodu pravidelné pfipojuje a také
to, jak dobre si vedou.

V den Kacovského béhu soucas-
né vzdy z ndmésti Knézny Toskén-
ské startuji historickd vozidla
na Veteran Rallye Posédzavi. Spojent
obou akci se osvédcilo. Zvysilo
atraktivnost nejen pro divéky, ale
i pro aktéry obou zavod.

Kécovsky béh dnes méfi 19,3 km
a lakd zavodniky nejen ndro¢nosti,
ale i samotnou trasou, kterd vede
malebnym krajem s romantickymi
pfirodnimi zékoutimi. Sportovce totiz
donuti byt mysli i pohybem v tés-

ném kontaktu s pfirodou. Trasa vede
oblasti tzv. ,Ceského smaragdu”,
coZ je ndzey, ktery si nd$ mikroregi-
on vyslouzil pro jedine¢nou polohu
v zeleni uprostted les(. A i Gcastnici
Kacovského béhu mohou potvrdit,
ze je opravdovym drahokamem
Ceské krajiny.

Trat béhu navic vede i misty
s bohatou a letitou historii a mze
tedy na principu zazitkové turistiky
slouZit i jako nauc¢na stezka.

Kacovsky béh byl pfi prvnim ro¢-
niku dlouhy 18 570 m, ve druhém
méfila trasa 18 760 m a od tetiho
ro¢niku se ustdlila na 19 312 m.

Gratuluji vsem, ktefi v této spor-
tovni zkousce jiz obstéli a t&sim se
na dalsi vytrvalostni bézecké setkani
v rdmci letodniho patého ro¢niku.

MUDr. Tomas Chytka
Foto: Frantisek Stranik

Kécovsky zpravodaj vydava a tiskne pro Méstys Kacov na své vlastni ndklady BH Production za pfispéni
Sazavského Rozvojového Nadac¢niho Fondu a dalsich partnert, Kontakt redakce: infokacov@gmail.com
DTP: akad. mal. Daniela Sazavskéd, Distribuce: Méstys Kacov, Naklad: 500 kusu





