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UVODNI SLOVO

Rok 2016 byl pro Alzheimer nadacni fond rokem Uspésnym. Mame
radost z dlouhodobé podpory Nadaéniho fondu AVAST, diky niz
jsme mohli rozsiFit nase aktivity a mame moznost zvat do Ceské
republiky na tematické prednasky predni zahrani¢ni odborniky.
Dékujeme, spoluprace s NF AVAST je pro nas velkym zavazkem.

Potésujici také je, Ze nas podporuje stale vice drobnych darc(,
protoze i malé prispévky jsou pro nas dulezité!

Velkym prekvapenim a obrovskou poctou pro nasi praci je dar
pani Elisky Strmiskové, ktera se nam rozhodla vénovat 1 milion
korun na podporu vyzkumu Alzheimerovy choroby a vzdélavani
odbornikii v Ceské republice k ucténi pamatky svého manzela,
ktery touto chorobou trpél.

Od roku 2017 bude Alzheimer nada¢nim fondem kazdoroéné
udélovana ,,Cena manzelu Elisky a Zdenika Strmiskovych” ve vysi
100 000 K¢ za prinos k vyzkumu a lécbé Alzheimerovy choroby.

” -

Nesmirné si této podpory vazime, véfime, ze cena bude do
budoucna motivovat mladé védce v jejich praci.

Dékujeme!

Sarka Kovandova
feditelka

Prof. Zdenék Strmiska (1925-2009) byl vyznaény cesky sociolog.
Od roku 1962 prednasel sociologii na Univerzité 17. listopadu

v Praze studentdm z frankofonnich zemi. Splnénim jeho snu bylo
zalozeni Sociologického Ustavu v Praze v roce 1965, jehoz se stal
védeckym feditelem. V roce 1968 odjel na dvoulety studijni pobyt
do Francie, kde po zruseni prazského Sociologického Ustavu zUstal.
Vice nez patnact let vykonaval funkci reditele sociologického
pracovisté C.N.R.S. v Pafizi. Byl také hostujicim profesorem

na univerzité v Caracasu.

Zdenék a Eliska Strmiskovi



KDO JSME?

# Alzheimer nadaéni fond je nestatni neziskovou organizaci;
# vznikl v roce 2011;

# podporuje vyzkum v oblasti diagnostiky, Ié¢by a péce o lidi
s Alzheimerovou chorobou a dal$imi typy demence;

# financni prostredky ziskava od darct z fad firem i jednotlive(;

# vroce 2016 poskytl nadacni prispévky v celkové vysi
1787 049 K¢;

# je zapojen do darcovskych projektl Darujme.cz a GIVT.cz;

# od roku 2014 je ¢lenem Asociace nadacnich fondt pti Féru
darct;

# v roce 2015 ziskal znamku kvality udélovanou Férem darc(;

# je partnerem organizace The International Alzheimer’s Disease
Research Portfolio za Ceskou republiku.
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CO DELAME?

Podilime se na vychové generace lIékaru a dalsich
odbornikt, ktefi budou pripraveni poskytovat
specifickou péci lidem s demenci nebo se na
zlepseni této péce a prevenci podilet.

Konkrétné se vénujeme témto aktivitam:

#

financujeme staze mladych talentovanych védcd, ktefi jsou
na zacatku své profesni kariéry;

umoziujeme odbornikdm Gcastnit se vzdélavacich akci
a konferenci;

podporujeme unikatni vyzkumy na svétové urovni v oblasti
prevence, |écby a péce o lidi s demenci;

poméhame rozsifovat povédomi o Alzheimerové chorobé,

jinych pfi¢indch demence a o tom, jak se vyzkum této
problematiky vyviji;

snazime se o to, aby se vyzkum demence a dalsich kognitivnich
poruch stal v Ceské republice jednou z priorit.



PROC INVESTUJEME
DO VYZKUMU?

# V roce 2036 bude v Cesku it zhruba 300 000 lidi
s Alzheimerovou chorobou, dalsich 9200 000 lidi
se o né bude muset dennodenné starat.

# Alzheimerova choroba je nejcastéjsi pricinou demence
a patou nejcasté&jsi pricinou umrti v Ceské republice.

# Jeden ze tfi seniord umird na Alzheimerovu chorobu nebo jiny
typ demence.

Jedinou cestou, jak tyto statistiky zvratit, je
zjistit, jak tato choroba vznika, a umét ji lécit.

Proto pomahame najit lék!



LIDE V NADACNIM FONDU

Kdo jsou élenové nasi SPRAVNI RADY a co Fikaji
o nada¢nim fondu?

~Nadseni a eldn sédm o sobé nestaci, a proto
Alzheimer nadaéni fond poméha mladym nadéjim
stat se Uspésnymi a uzitecnymi profesionaly.”
Prof. MUDr. Jakub Hort, Ph.D.,

predseda

Je fascinujici sledovat nadsSeni a zaujeti mladych lidi
problematikou neurodegenerativnich chorob

a prostrednictvim Alzheimer nadacniho fondu mit podil
na jejich proméné ve skutecné respektované védce.”

MUDr. Vanda Frankova,
mistopredsedkyné
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.Stéle vice je co zkoumat. Les otaznikd je hustsi
nez kdy dfiv a alespon na nékteré nam pomuze
odpovédét Alzheimer nadacni fond.”

Doc. MUDr. Martin Valis, Ph.D.

,Alzheimerova nemoc a trikrat ,P’: vedle Péce
o nemocné a Pomoci pecovatelim je nutna
i Podpora vyzkumu.”

Doc. MUDr. Robert Rusina, Ph.D.

.Jako ¢lovék pevné ukotveny v kazdodenni péci
o nemocné velmi dobre vim, Ze bez kvalitniho
vyzkumu a ziskdvani novych poznatkd by moje
prace ustrnula na mrtvém bodé.”

MUDr. Mgr. Daniel Hudecek, Ph.D.
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DOZORCI RADA

Mgr. Petra Fialova,
predsedkyné

REDITELKA

Mgr. Sarka Kovandova
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MUDr. Beata Hauser, Mgr. Pavel Amler
MBA

EXTERNI SPOLUPRACOVNICI

Ing. Marta Vaiikova
Vaclava Machkova
Alzbéta Kovandova
MUDr. Jifi Cerman

SVUJ CAS A ZNALOSTI NAM VENOVALI

NEBO STALE VENUJI

Sarka Duskova
Simon Dusek
Tereza Mikova
JindFich Mika

Jan Hrebejk
Ivona Brezinova
Dagmar Izsakova
Gabriel Izsak
Vladimir Havelka
Pavla Starustkova
Mattis Czerniak
Jan Silar

Hana Svobodova
Katefina Linhardtova
Martin Valasek
Renata Rihova
Martin Holi¢
Tomas Trejbal
Marek Spalek
René Vratil
Tomas Hudera
Vojtéch Havranek

Michaela Famfulikova
Mirka Famfulikova
Vino Revue

Aba, s.r.o.

Black PrintWines, s.r.o.
ArteVini, spol. s r.o.
Lahofer, a.s.

Nové Vinarstvi, a.s.
VINO & spol., s.r.o.
Aba, s.r.o. ,Darky s napadem”
LOVELY BRAND
Be.Web

Vyvolej.to

Karlin Group, s.r.o.
Moje cukrarstvi.cz
Party LED, s.r.o.
Hudera&syn, s.r.o.
Antoninovo pekarstvi
Karlovarska Korunni, s.r.o.
Fruitisimo

Titbit, s.r.o.
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PODEKOVANI

Dékujeme vSem nasim darcim. Kazda koruna,
kterou nam vénujete, je pro nas dulezita.
Dikladné rozmyslime, jak kazdy vas dar vyuzit.
Uvédomujeme si, Ze ne vSichni mohou pfrispivat
velkou castkou. Proto nas tési o to vic, ze
pribyvaji dlouhodobi darci, ktefi kazdy mésic
posilaji pravidelné prispévky, diky nimz mazeme
Iépe planovat nase projekty.

Dékujeme také nasim spolupracovnikim

a dobrovolnikiim, ¢leniim spravni a dozor¢i rady
i vSéem ostatnim, ktefi spolecné s nami pomahaji
situaci tykajici se Alzheimerovy choroby zlepsit.

Vasi prace si nesmirné vazime!

15
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NADACNI DARY PRIJATE

V ROCE 2016

V roce 2016 byly Alzheimer nada¢nim fondem
prijaty dary v celkové vysi 3 679 032 Kc.

Dékujeme véem darciim!

Je pro nas velkou cti, Ze s nami vétsina z vas
spolupracuje dlouhodobé a ze ma zajem
o prubéh a vysledky nasich projekt.

Barta Jan 50 000,00
Alza.cz, a.s. 48 490,00
BLACK PRINT s.r.o. 31 800,00
BEAS ENERGY s.r.o. 20 000,00
Vina¥stvi rodiny Spalkovy 19 640,00
Contreras Jana, MUDr. 12 000,00
Gateway International 11 000,00
Autotechnik Zraly 9 000,00
Svoboda Vladimir 5 650,00
Sevéikova Ludmila 5 000,00
Pefinova Milada 5 000,00
Perfect catering, s.r.o. 2 500,00
Pavlas Ondrej 2 500,00
Zajicova Véra 2 400,00
reDent.pro, s.r.o. 2 000,00
Benes Jan 2 000,00
Kotalova Jana 1 500,00
Valova Lenka 1 320,00
Racdicky Miroslav 1 262,00
Rykalova Martina 1 200,00
Kosova Zuzana 1 200,00
Stastna Marta 1 000,00
Michalica Milan 1 000,00
Holodnak Petr 1 000,00
Kubisova Marcela 800,00
Ostatni dary 36 274,04
Celkem 3679 032,04

Spoleénost/Jméno Celkem K¢
Nadaéni fond AVAST 1 250 000,00
Strmiskova Eliska 1 000 000,00
AIMTEC, a.s. 250 000,00
Strojirny Holding 200 000,00
Ptacek — velkoobchod 200 000,00
Nadace CEZ ,Poméhej pohybem” 110 000,00
Nadace Martina Romana — Cteni poméha 100 000,00
Ing. Jan Neubauer 80 000,00
Nadaéni fond Gabrielis 60 000,00
Vinafstvi Lahofer 53 496,00
Winsite, a.s. 50 000,00
Tipgames, a.s. 50 000,00

Prispévek urceny na stipendijni program pro rok 2017:

Nadacni fond AVAST - AVASTipendium
pro lidsky mozek 2017 1 250 000,00 K¢

17
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ALZHEIMER

NADACNI FOND

FUNDRAISINGOVE
PROJEKTY ANEB JAK NAS
MUZETE PODPORIT | VY

Kazdoro¢né dostavame mnoho zadosti

o nadacni prispévky. Vétsina projekti je

velice zajimava a potirebna a my bychom je

radi podporili. Vzhledem k tomu, Zze strategie
Alzheimer nadaé¢niho fondu nespociva

v dotacnich programech, ale naopak v ziskavani
firemnich a soukromych darci, tvofi nedilnou
soucast nasi prace fundraising, tedy ziskavani
financnich prostredki.

19
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VINA A

Rada nadacnich Vin A se i nadale rozrista. V poradi osmé vino —
GrunerVeltliner A, z rakouského vinarstvi Kolkmann z Wagramu
a s originalni etiketou designéra Simona Duska, pro nas dovazi

a prodava spole¢nost VINO & spol. Podrobné informace o Vinech A
najdete na naSem webu.

Celou kolekci mizete zakoupit v téchto e-shopech:
www.vinospol.cz a www.vinotrh.cz.

Z kazdé prodané lahve jde na Ucet nadacniho fondu 80 az 100 K¢,
dle druhu vina.

Tési nas, ze mnoho nasich podporovatell vyuziva Vina A napfiklad
jako vanocni darky pro své zakazniky a pratele.

Dékujeme spolec¢nosti Kooperativa za dlouhodobou podporu

a spolupraci. Potésilo nas, ze na oslavé 25. narozenin spolecnosti
se podavala vyhradné Vina A a kazdy navstévnik dostal jako darek
lahev GriunerVeltliner A.

V lednu 2017 jsme se jiz poctvrté zGcastnili prestizniho festivalu
vin, vinarstvi a gastronomie Prague WineWeek 2017. Prezentovali
jsme zde nejen nase vina, ale také jsme méli moznost navstévniky
festivalu seznamit s nasimi projekty.

Spoditali jsme, ze od podzimu 2013, kdy

se zacalo prodavat nase prvni Cuvée A, nam
diky prodeji vin pribylo do rozpoctu témér
pul milionu korun! Dékujeme vSsem majiteldm
a zaméstnanclm sptiznénych vinarstvi

a prodejcum, ktefi ndm pomahaji,

a v neposledni radé dékujeme

i vSem zakaznikim.

VINO, KTERE POMAHA
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RUN CZECH

Zacali jsme spolupracovat s Prague International Marathon, spol. s r.o.

(Run Czech) a prodavame registrace na bézecké akce. Bézecké
zavody jsou pro nas idedlnim mistem pro zviditelnéni i zdrojem
zajimavych pfijmu. Ziskali jsme tak nové individualni i firemni darce
a dokonce své historicky prvni dobrobézkyné, Alici a Alzbétu.

PODPORA NADACNIHO FONDU GABRIELIS

Je nam cti, Ze jsme navazali spolupraci s nové vzniklym firemnim
nadacnim fondem spolecnosti ADORE, s.r.o., Nada¢nim fondem
Gabirielis. Ziskali jsme skvélého partnera, ktery nas podporuje nejen
finan¢né, ale i prodejem vyrobkd, reklamnich tuzek.

www.psanipomaha.cz

OSVETA - PROC JE POHYB DULEZITY

V srpnu probéhl jiz desaty ro¢nik Kadcovského béhu a my jsme se
stali jeho partnerem v duchu hesla ,,Béh je prevence demence”.
Béh na dvaadvacetikilometrové trati v naroéném terénu mimo

jiné bravurné zvladl i predseda nasi spravni rady prof. Jakub Hort.
Vsichni bézci si odvazeli tricko s nasim heslem a vitézové Vino A.
Patronka Alzheimer NF, spisovatelka lvona Bfezinova, ktera pfijela
détem v rdmci doprovodného programu predstavit své knihy,
nestihala rozdavat autogramy.

Vérime, ze bézci i navstévnici této akce se diky nam dozvédéli vice
o Alzheimerové chorobé i o tom, jak ji predchazet.

e

4
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POMAHEJ POHYBEM

V fijnu jsme byli zafazeni do projektu Nadace CEZ — mobilni aplikace
EPP Pomahej pohybem (www.pomahejpohybem.cz). Béhem
nékolika dnd uzivatelé aplikace vysportovali pro vyzkumny projekt
zaméreny na mindfulness program pro lidi s pocinajici demenci
neuvéritelnych 110 000K¢. Dékujemel

VYZKUM DEMENCE LZE PODPORIT | HRANIM
MOBILNi HRY SEAHERO, KTERA POMUZE
URYCHLIT KLASICKY VYZKUM AZ

O DESITKY LET

V kvétnu 2016 jsme se stali lokalnim partnerem T-Mobile (Deutsche

Telekom) pro unikatni projekt umoznujici védcim ziskat celosvétové
nejrozsahlejsi soubor dat, ktera jim nasledné pomahaji pfi vyzkumu

a |écbé demence. Mobilni hra SeaHero byla vytvorena ve spolupraci
s Alzheimer’s Research, University College London, University

of East Anglia a hernimi vyvojari Glitchers.

SeaHero si béhem prvniho roku zahralo uz vice nez 2,4 milionu
hraca, ktefi tak prispéli k provedeni nejvétsi studie demence

v historii. Ti tak zaroven vytvofili prvni celosvétovy benchmark

v oblasti prostorové orientace u lidi, coz je klicovy krok ve vyvoji
novych nastroji pro ranou diagnostiku demence. Uz samotné
prvotni vysledky by mély pomoci vyvinout nové testy pro ranou
diagnostiku demence. Prvni vysledky ziskané na zakladé analyzy
souboru hernich dat prezentoval vyzkumny
tym na celosvétové konferenci Neuroscience
2016 v americkém San Diegu. Hra bude nyni
upravena pro pouziti v klinickém prostredi.

25
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VYVOLANE VZPOMINKY 2

Na podzim 2016 probéhl jiz druhy roé¢nik vystavy
instagramovych fotek na podporu Alzheimer
nadaéniho fondu. Projekt Vyvolané vzpominky se
snazi zvysit povédomi o Alzheimerové chorobé

a prispét na jeji vyzkum.

Lidé s touto nemoci totiz o své vzpominky
postupné prichazeji a uz si je nikdy nevyvolaji.
My vsichni, co fotime telefonem, si své
fotovzpominky také malokdy vyvolame

a to inspirovalo i nazev celého projektu.

26

Tento rocnik byl dokonce dvojjazyény — k hashtagu
#vyvolanevzpominky2 pribyl i novy #memories4good, abychom

projekt zpfistupnili i expatim zijicim v Cechach, ktefi o n&j projevili
velky zajem, ale ¢esky nazev byl pro né trochu slozity.

Po mirnych komplikacich s rekonstrukci pdvodné planovaného
vystavniho prostoru jsme nakonec v listopadu vystavili v karlinském
ParlorCafé 200 fotografickych vzpominek, které porota vybrala
z témér tisicovky fotek oznacenych na Instagramu nasimi hashtagy.

Tyto fotovzpominky a pfibéhy s nimi spjaté nam opét vyvolala
spole¢nost Vyvolej.to, kterd nam také poskytla motivaéni odmény
pro Ucastniky projektu v podobé poukazi na zhotoveni fotografii.
Za to vsechno jim velice dékujeme a tési nas, Ze jsou stale nasimi
partnery.

Jesté jednou bychom radi podékovali také vsem, ktefi se tohoto
projektu jakymkoliv zplsobem zGcastnili a prispéli tak na boj proti
Alzheimerové chorobé. Velmi si toho vazime.

vyvolej.to

27


http://Vyvolej.to
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MUZETE NAS PODPORIT
TAKE POMOCI NOVE DMS

Poslete nam darcovskou SMS ve tvaru DMS NEZAPOMENU 30
nebo DMS NEZAPOMENU 60 nebo DMS NEZAPOMENU 90

na Cislo 87 777. Cena DMS je 30, 60 nebo 90 K¢. Budeme radi, kdyz
se rozhodnete trénovat svoji pamét tim, Ze si vzpomenete a DMS
poslete kazdy mésic.

Chcete prispivat pravidelné po cely rok, ale jste hlava dérava?

Stadi odeslat SMS ve tvaru DMS TRV NEZAPOMENU 30 nebo
DMS TRV NEZAPOMENU 60 nebo DMS TRV NEZAPOMENU 90
na Cislo 87 777 a kazdy mésic vam bude automaticky odectena
¢astka 30, 60 nebo 90 K¢.

Vice informaci ziskate na webu www.darcovskasms.cz.

Chcete nas podpofiti jinym zpUsobem? Zorganizujte
fundraisingovou akci, bézte ,za nas” maraton, usporadejte koncert
nebo nabidnéte pomoc v oboru, ktery umite. A nebojte se zapojit
i své pratele a kolegy. Protoze dullezita je nejen finan¢ni podpora,
ocenime i vase znalosti a dovednosti.

AL

5. NAROZENINY ALZHE'MER

NADACNI FOND

V zari jsme oslavili 5. narozeniny a jak jinak

nez spolecné s nasimi darci a sympatizanty,

kolegy a dobrovolniky, kterym jsme chtéli

vyjadrit dik a predstavit blize nasi praci. Diky
velkorysé podpore spolecnosti KARLIN GROUP
Management se vecer mohl konat v krasnych
prostorech karlinské Kotelny a vSechny dobroty,
které se béhem vecera podavaly, jsme dostali
darem od mnoha spriznénych lahtdkarskych firem.
Vérime, Ze si nasi hosté vecer uzili stejné jako my.
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AVASTIPENDIUM
PRO LIDSKY MOZEK

V roce 2016 probéhl 4. rocnik stipendijniho
programu, ktery realizujeme diky spolupraci

s Nadaénim fondem AVAST, jenZ tento program
podpof¥il castkou 1 250 000 K.

Stipendijni program je zaméren na podporu rozvoje |écby a vyzkumu
Alzheimerovy choroby a dalsich neurodegenerativnich onemocnéni
mozku. Je uréen zejména:

# ke zvySovani profesionality mladych odbornikd, ktefi studuji
pric¢iny vzniku a vyvoje Alzheimerovy choroby a podobnych
neurodegenerativnich onemocnéni mozku, i vSech ostatnich védnich
i aplikovanych obor( zabyvajicich se témito onemocnénimi;

# na vyvoj v oblasti neurovédnich oborl s preferenci vyzkumnych
aktivit v téch odvétvich, ktera se zabyvaji Alzheimerovou
chorobou a ktera dosud nejsou v Ceské republice rozvijena vibec
¢i jen marginalné;
aktivitu studentd, doktorandd a mladych lékari a védci do
40 let zabyvajicich se problematikou Alzheimerovy choroby
a pribuznych onemocnéni;

# nepfimo i k rozvoji mezinarodni spoluprace v danych oborech.

Preferujeme projekty, které maji perspektivu dalsiho rozvoje (Ize na
né navazat dalsimi granty) a které slibuji zajimavé publikacni vystupy.

Podpora muze byt poskytnuta

v nasledujicich oborech: NADACNI FOND AVAST

neurologie
neuropsychologie
psychiatrie
biomedicinské zobrazovani a programovani
biomedicinska statistika
etika

paliativni péce
neuroradiologie
biofyzika

|ékarska fyzika
neuroepidemiologie
sdileni a zpracovani dat
osSetrovatelstvi

antropologie

HOoH O H O H H O H HF O H O H O H O H O H O H O H FH

dalsi relevantni obory zabyvajici se Alzheimerovou chorobou

Program je primarné uréen na financovani studijnich pobytu
v délce obvykle 3 az 6 mésici, a to predevsim — ale ne vyhradné —
na nékteré ze zahranicnich vyzkumnych instituci.
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Kdo miize byt uchaze¢em o tuto finanéni podporu?

# Pregradudlni student v predposlednim &i poslednim roéniku
magisterského studia;

# student kombinovaného &i prezenéniho doktorandského studia
na Ceské vysoké skole nebo ve vyzkumné instituci;

# absolvent doktorandského studia;
# lékar vykonavajici praxi v daném oboru;

# odbornik zabyvajici se Alzheimerovou nebo jinou
neurodegenerativni chorobou mozku.

Vybérové fizeni je nastaveno dost pfisné, uchazedi musi projevit
znac¢nou davku samostatnosti a aktivity. Proto nas tési, ze kvalita
podavanych zadosti ma vzrastajici Groven.

Finalné jsme stejné jako v minulém roce vybrali sedm uchazecl z fad
mladych védcl - Iékard, psychiatrd, biologl, psychologl a dalsich
odbornikd zabyvajicich se Alzheimerovou chorobou, ktefi se
postupné rozjeli na staze na renomovana pracovisté po celém svété.
Vydali se do USA nebo Velké Britanie, ale napriklad i do Tasmanie

a dalsich zemi.

Nasim cilem je, aby stipendisté nacerpali zkuSenosti a naucili se
nové diagnostické metody a |écebné postupy. Nejdulezitéjsi vsak
je, aby se poté vratili do Ceské republiky a to, co se naudili, zde co
nejhojnéji uplatnili v praxi.

KDO JSOU TEDY
STAZISTE ROKU 2016?

Mgr. Eva Bolcekova, Ph.D.
22 000 K¢

Eva pracuje jako vyzkumny pracovnik

na Neurologické klinice 1. LF UK a VFN

v Praze a v Narodnim Ustavu dusevniho zdravi
v Klecanech. Ziskala nadacni prispévek

na Gcast na International Neuropsychological
Society 2016 Mid-Year Meeting, INS

v Londyné, kde prezentovala vysledky své
védecké prace.

Mgr. Michaela Kolarova
25 000 K¢

Michaela pracuje jako vyzkumny pracovnik

v Oddéleni experimentalni neurobiologie

a AD centru v Narodnim Ustavu dusevniho
zdravi v Klecanech. Diky nadaénimu pfispévku
mohla prezentovat svuj prispévek tykajici

se biomarkert Alzheimerovy choroby

na konferenci AAIC 2016 v Torontu v Kanadé.
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Mgr. Katefina Cechova
165 000 K¢

Katefina je neuropsycholozka, pracuje

v Kognitivnim centru Neurologické kliniky 2. LF

a FN Motol, je postgradualni studentkou neurovéd
na 2. LF UK a zaroven dokoncuje magisterské
studium neurobiologie na Pfirodovédecké fakulté
UK. Diky nasi podpore absolvovala ¢tyrmésicni
staz ve Wicking Dementia Research and Education
Centre pfi univerzité v Tasmanii pod vedenim

prof. Jamese Vickerse. Spolupracovala na projektu
s nazvem Tasmania Healthy Brain. Project ktery se
zamérfuje na aspekty starnuti u kognitivné zdravé
starnouci populace. V ramci tohoto projektu se
zabyvala tim, jak specifickd geneticka predispozice
muUze ovlivnit kognitivni vykonnost u zdravé
starnouci populace. Tato informace mUze byt
napomocna pro identifikaci jedinct ve zvyseném
riziku rozvoje demence a také muze byt uzite¢na
pro pfipadnou prevenci kognitivniho deficitu.

MUDr. Rastislav Sumec
95 000 K¢

Rasto pUsobi jako lékat na Neurologické klinice
pfi Fakultni nemocnici sv. Anny v Brné. Béhem
své tfimésicni staZze na Bangor University ve Velké
Britanii se vénoval vyzkumu efektu mindfulness
na neurokognitivni markery a pfipravé
planovaného vyzkumu na toto téma v Ceské
republice.

MUDr. Zdenék Rohan, Ph.D.
50 000 K¢ staz,
35 000 K¢ konference

Zdenék je lékar a pusobi na Oddéleni patologie
a molekularni mediciny Thomayerovy nemocnice
v Praze. Diky nasi podpore absolvoval ¢tyftydenni
studijni pobyt zaméreny na vyzkum patologie
oligodendrocytd u neurodegenerativnich
onemocnéni, zejména u pacientl

s neuropatologicky prokazanou (definitivni)
Alzheimerovou nemoci, v Rakousku ve videriském
Institutu Klinické Neurologie v AKH pod vedenim
renomovaného odbornika prof. Gabora G.
Kovacse, M.D., Ph.D. Zdenék zaroven ziskal
nadacni prispévek na Gcast na prestizni akci —

11. Evropském neuropatologickém kongresu

v Bordeaux ve Francii, kde prezentoval vysledky
svého vyzkumu.

MUDr. Filip Caisberger
126 500 K¢

Filip pasobi jako IékaF na Neurologické klinice pfi
Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Béhem

své dvoumeésicni stédze na americké Florida
International University, Herbert Wertheim College
of Medicine, Cellular Biology and Pharmacology
Department, se zabyval vyzkumem ulohy
mitochondrii v patogenezi neurodegenerativnich
onemocnéni a navazal spolupréci, jejimz vystupem

bude publikace v odborném casopise. A
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Mgr. Adéla Fendrych Mazancova

180 000 K¢

Adéla pusobi jako vyzkumny psycholog na
Neurologické klinice 2. LF a FN Motol a je
postgradualni studentkou na 1. LF UK v oboru
|ékaFské psychologie a psychopatologie.

Pro svoji tfimésicni staz si vybrala Massachusetts
Alzheimer’s Disease Research Center,

Massachusetts General Hospital, v Bostonu v USA.

Zde se zabyvala hlavné neuropsychologickou
diagnostikou Alzheimerovy choroby

v Casnych stadiich a vyzkumem novych typt
neuropsychologickych testd.

RNDr. Martina Holubova, Ph.D.
280 000 K¢

Martina je postdoktorandkou v Ustavu organické
chemie a biochemie AV CR. V soucasné dobé je
na pllroéni stazi na University of Lancaster

ve Velké Britanii, kde se v laboratoti pod vedenim
prof. Holschera zabyva fadou experimentd
potfebnych pro vyzkum neurodegenerativnich
onemocnéni.

Mgr. Petr Telensky, Ph.D.
120 000 K¢

Petr pracuje jako odborny asistent na Katedre
fyziologie Prirodovédecké fakulty UK. V ramci
své dvoumeésicni stdze v Turku PET Centre ve
Finsku v [été 2017 se bude zabyvat vyzkumem
metabolickych a neurologickych poruch pomoci
diagnostiky prostfednictvim pozitronové emisni
tomografie (PET) u animalnich modeld.

S0,
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SEMINARE
ZAHRANICNICH LEKTORU

Diky velkorysé podpore Nadacniho fondu AVAST jsme mohli v roce
2016 zahdjit cyklus seminari vyznacnych odbornikd ze zahranidi,
které jsme pozvali do Ceské republiky. Smyslem téchto navstév

je, aby prednasejici predali nasim mladym odbornikim aktualni
poznatky z védy a vyzkumu a navazali potfebné kontakty.

Prvnim odbornikem, kterého jsme pozvali, byl Dr. Christopher
Schwarz z Mayo Clinic v Rochesteru, v USA. Jeho seminare

se konaly v ¢ervenci v Praze a Brné a tykaly se algoritmu
zobrazovani mozku. Ucastnici méli také moznost s Dr. Schwarzem
konzultovat své konkrétni ptipady a otazky.

- i
- = 1 Bl

Dr. Christopher Schwarz ve FN Motol

Na podzim pak probéhl seminar celosvétové uznavanych
odbornikil z Karolinska Institutet ve Svédsku. Profesorka
Agneta Nordberg a profesor Bengt Winblad se vénovali zejména
nejnovéjsim trendiim v diagnostice a Iécbé Alzheimerovy
choroby, strategiim do budoucna a také PET (pozitronova emisni
tomografie) zobrazovani.

Prof. Bengt Winblad, MD, PhD Prof. Agneta Nordberg, MD, PhD

| diky této navazané spolupraci budou moci dalsi stipendisté
absolvovat staze na prestiznich pracovistich.

Dalsi seminare se budou konat v roce 2017.

41



42

DALSI PODPORENE
PROJEKTY

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné - 170 000 K¢
Pracovisté ICRC, program Neuro — Demence,
tym MUDr. Katefiny Sheardové

Vyzkumny projekt zaméreny na efekt osmitydenniho mindfulness
programu na pamétové schopnosti, imunologicky profil a redukci
stresu u lidi s mirnou kognitivni poruchou a subjektivnimi poruchami
paméti. Vysledky vyzkumu by mély byt publikovany na podzim 2017.

Studie o paraneuroplastickych protilatkach
u pacient s poruchami paméti - 60 000 K¢

Prispévek na provedeni studie ziskal MUDr. Jan Reban, ktery se
tématu imunologicky podminénych demenci vénuje dlouhodobé.
Vystupem studie jsou doporucené diagnostické postupy u pacientl
s podezfenim na tento typ demence. Clanek o vysledcich studie
bude publikovan v ¢asopisu Geriatrie a gerontologie.

Il. interni klinika 3. LF UK - 22 000 K¢

Prispévek na vydani prirucky pro pecujici o osobu s demenci
od autorského kolektivu pod vedenim prof. L. Volicera.

Prispévek pro Denni stacionair NUDZ
(Narodni Gstav pro dusevni zdravi) - 5 000K¢

Prispévek byl vyuzit na nakup materialu a surovin pro vyrobu
vanocnich dekoraci a ptipravu obcerstveni pro klienty Denniho
stacionare uréeného pro osoby s Alzheimerovou chorobou a dalSimi
typy demence.
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CENA

MUDR. JANA BURESE

ZA NEJLEPSI ODBORNOU
PUBLIKACI ZA ROK 2016

Probéhl jiz Sesty rocnik této soutéze.

Uéelem soutéze je podpofrit a ocenit zajem
mladych IékaF( a védcl o problematiku
Alzheimerovy choroby a demenci.

Podminky Gcasti: Autor nebo spoluautor nejlepsiho odborného
¢lanku zaméreného na problematiku Alzheimerovy choroby

a demenci v oblasti neurologie, psychiatrie, geriatrie a neurovéd
mladsi 40 let, jehoz stat v uplynulém roce publikoval néktery

z renomovanych védeckych casopisl s impaktnim faktorem (IF) nad
1,00 dle Thomson Web of Science.

Slavnostni vyhlaseni probiha v rdmci kazdoroéniho konani
Konference Neuropsychiatrického féra v Praze.

Vitéz pro rok 2016
RNDr. Vojtéch Vyklicky, Ph.D.,
byl odménén castkou 30 000 K¢.

Ocenény clanek:

Preferential Inhibition of Tonically over Phasically Activated
NMDA Receptors by Pregnane Derivatives

Vojtech Vyklicky, Tereza Smejkalova, Barbora Krausova, Ales Balik,
Miloslav Korinek, Jirina Borovska, Martin Horak, Marketa Chvojkova,
Lenka Kleteckova, Karel Vales, Jiri Cerny, Michaela Nekardova, Hana
Chodounska, Eva Kudova and Ladislav Vyklicky

Journal of Neuroscience 17 February 2016, 36 (7) 2161-2175; DOI:
https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.3181-15.2016. IF 2014 = 5.924

Clanek se zabyva nové objevenou latkou, ktera se jevi velmi
nadéjnou pro lécbu neurodegenerativnich onemocnéni. 45
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KONFERENCE
STARNUTI 2016

V Fijnu probéhl 3. ro¢nik mezioborové gerontologické studentské
védecké konference Starnuti 2016. Konference se konala

na 3. LF UK a my jsme stejné jako v minulych rocnicich vyhlasili
soutéz o Ctyri nejlepsi originalni pfispévky zpracovavajici téma
souvisejici s Alzheimerovou nemoci ¢i pfibuznymi tématy.

Ocenéni v soutézi za své prispévky ci postery ziskali:

Petra Brandoburova - 5 000 K¢
PFispévek: Standardizacia neuropsychologickej batérie NEUROPSY.

Ing. Kristyna Machova - 3 000 K¢

Prednaska: Vyuziti psa jako prostredku aktivizace senior( a ovlivnéni
rlznych aspektd starnuti.

Karel Kieslich - 3 000 K¢

Prednaska: Vizualni skérovani atrofie hipokampu na magnetické
rezonanci pro diagnostiku Alzheimerovy nemoci.

RNDr. Tomas Petrasek, Ph.D. - 2 000 K¢

Poster: Prostorova navigace v potkanim modelu familialni
Alzheimerovy choroby.

PROJEKT CTENi POMAHA
- BABICKO, DEDECKU,
VZPOMINAS SI? ;

Diky spolupraci s projektem Cteni pomaha jsme &astkou 100 000 K¢

podpoiili DUm Nadéje v Brné - Vinohradech, kde ziji
klienti s poruchami paméti. Za tento prispévek v domové vybudovali
Utulnou reminiscenéni (vzpominkovou) mistnost, ktera je vybavena
nabytkem a vécmi z dob minulych, kde mohou klienti travit pfijemny
Cas at uz v rdmci aktivizacnich programd, nebo treba se svymi blizkymi.

¢teni pomaha
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ALZHEIMER CAFE

V listopadu jsme zacali spolupracovat s NF Serorina na projektu

Alzheimer Café. Prispévek ve vysi 30 000 K¢ byl uréen na absolvovani

skoleni v Nizozemi a pripravu metodiky. Od ledna 2017 Alzheimer

Café pravidelné probiha kazdé prvni Gtery v mésici v Centru Serorina.
Cilem téchto setkani je poskytnout podporu, informace a povzbuzeni

lidem a rodinam, kterym do Zivota vstoupila Alzheimerova choroba
nebo jiné druhy demence. Za pomoci zvanych odbornikl se tu
navstévnici postupné dozvédi o riznych tématech a zejména také
o tom, Ze v tom, navzdory zdani, nejsou sami.

ALZH CIMER
CAfE

V ROCE 2016 BYLY
PRIDELENY NADACNI
PRISPEVKY V CELKOVE
VYSI 1 787 049 KC&.

O vsech nadacnich prispévcich hlasovala v souladu se statutem
spravni rada Alzheimer nadac¢niho fondu.
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FINANCNIi ZPRAVA
ZA ROK 2016

Zdroje celkem: 3679 615K

Z toho:

Pfijaté nadacni dary 3679 031K¢e

Uroky a ostatni 584 K¢

Poskytnuté nadacni prispévky celkem: 1787 049 K¢

Spravni naklady celkem 426 414 K&

Spotrebni material 1818 K&

Sluzby 132 041 K&

Osobni naklady 280 586 K¢

Ostatni naklady 11 969 K&

Naklady souvisejici se spravou a administrativou fondu Cinily za
rok 2016 celkem 426 414 K¢, coz je 23,86 % z vydanych nadacnich
prispévkd, dle statutu maximalné 35 %.

Prispévek urceny na stipendijni program pro rok 2017: 1 250 000 K¢&.

Ucetni zavérka za rok 2016 je v priloze vyroc¢ni zpravy.

Vyrocéni zprava za rok 2016 byla schvélena spravni radou Alzheimer
nadacéniho fondu v Praze dne 15. kvétna 2017 a dozordci radou
dne 28. cervna 2017.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Vycet polozek
podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

ke dni 31.12.2016

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

IC

24828360

Nazev, sidlo, pravni forma

apl

i Gcetni j

Alzheimer nadacni fond

Simtinkova 1600/5

Praha 8

180

00

Stav k rozvahovému dni

osoby:

| T

za sesl%%/ éd, /

Telefon:

gldsli?t Hiavni ¢innost Hospodarska ¢innost Celkem

I. | Spotfebované nakupy celkem 2 1818,00 X X

1. | Spotfeba materialu 3 1818,00 X X
Il. | Sluzby celkem 7 238 153,26 X X

6. | Cestovné 9 4177,29 X X

7. | Naklady na reprezentaci 10 5377,00 X X

8. | Ostatni sluzby 1 228 598,97 X X

lll. | Osobni naklady celkem 12 550 586,00 X X
9. | Mzdové naklady 13 409 623,00 X X

10. | Zakonné socialni pojisténi 14 140 963,00 X X
V. | Ostatni naklady celkem 22 3156,24 X X

24. | Jiné ostatni naklady 30 3156,24 X X
VII. | Poskytnuté pfispévky celkem 38 3435,65 X X
32. | Poskytnuté ¢lenské prispévky 40 3 435,65 X X
Naklady celkem 43 797 149,15 X X

IV. | Ostatni vynosy celkem 59 584,11 X X
15. | Uroky 63 583,75 X X
18. | Jiné ostatni vynosy 66 0,36 X X
Vynosy celkem 81 584,11 X X

C. | Vysledek hospodareni pfed zdanénim 82 -796 565,04 X X

D. | Vysledek hospodafeni po zdanéni 84 -796 565,04 X X

Odeslano dne: Razitko: Podpis odpovédné Podpis osoby odpovédné Okamzik sestaveni:
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ROZVAHA

Vycet polozek
podie wyhlasky &. 504/2002 Sb.

ROZVAHA

ke dni 31.12.2016

Nazev, sidlo, pravni forma

api i aéetni j

Alzheimer nadacni fond

Simankova 1600/5

1¢ Praha 8
24828360 18000

AKTIVA gfiﬁ dnlsl:i\(;tl:l&r:)”:)lg:;(l)bl ﬂ.?é&?ﬁf‘iﬂﬂﬁ.
A. | Dlouhodoby majetek celkem 1 32 308,00 80 798,00
Il. | Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 32 308,00 80 798,00
1. 4. | Samostatné movité véci a soubory movitych véci 14 0,00 48 490,00
I.7. | Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 32 308,00 32 308,00
B. | Kratkodoby majetek celkem 41 1650 045,00 2767 754,79
II. | Pohledavky celkem 52 715,00 1712,50
Il.5. | Ostatni pohledavky 57 715,00 1712,50
lll. | Kratkodoby finanéni majetek celkem 72 1649 330,00 2766 042,29
. 1. | Pokladna 73 10 609,00 900,00
ll.2. | Ceniny 74 0,00 54 800,00
L. 3. | Ucty v bankach 75 1638 721,00 2710 342,29
Aktiva celkem 85 1682 353,00 2848 552,79

PASIVA a A Al R
A, Viastni zdroje celkem 86 1635 478,00 2780 037,79
L. Jméni celkem 87 3659 975,43 3576 602,83
.2, Fondy 89 3659 975,43 3576 602,83
. Vysledek hospodafeni celkem 91 -2 024 497,43 -796 565,04
II.1.  Ucet vysledku hospodafeni 92 X -796 565,04
Il.3.  Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 -2 024 497,43 0,00
B.  Cizi zdroje celkem 95 46 875,00 68 515,00
lll.  Kratkodobé zavazky celkem 106 46 875,00 68 515,00
1. Dodavatelé 107 1.238,00 22 848,00
Il.5.  Zaméstnanci m 25 525,00 25 489,00
. 7.  Zavazky k institucim socialniho zabezpeg&eni a vefejného zdravotniho pojisténi 13 15 327,00 15 408,00
Il.9.  Ostatni piimé dané 15 4785,00 4770,00
Pasiva celkem 134 1682 353,00 2848 552,79
Odeslano dne: Razitko: Podpis osoby odpovédné Okamzik sestaveni:
Zza sestaygni;,
\ 7 a/
W ﬁp
¥
Telefon:
Poznamka:
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Pﬁl’LgHA K UCETNI
ZAVERCE ZA ROK 2016

Nazev spoleénosti: ALZHEIMER NADACNIi FOND

Sidlo: Simtnkova 1600/5, Praha 8
Pravni forma: nadacéni fond

ICo: 24828360

Rozvahovy den: 31.12. 2016

OBSAH

1. OBECNE VYSVETLIVKY K PRILOZE

Informace v pfiloze jsou sestaveny v souladu s §29 a §30 vyhlasky ¢islo 504/2002 Sb.
v platném znéni.

Udaje pfilohy vychazeji z Géetnich pisemnosti Gcetni jednotky a z dalsich
podkladd, které ma Géetni jednotka k dispozici.

V ptiloze jsou uvedeny pouze vyznamné Gdaje pro posouzeni finanéni, majetkové
a dichodové situace podniku z hlediska externich uzivateld.

2. OBECNE UDAJE
2.1. ZalozZeni a charakteristika spole¢nosti

Alzheimer nadac¢ni fond byl zalozen v roce 2011 na podporu vyzkumu Alzheimerovy
choroby a dalsich neurodegenerativnich a cévnich onemocnéni mozku, které vedou
k porucham kognitivnich funkci a demenci. Dal$im Géelem je zlepseni kvality péce

o pacienty, rozsifovani ramce poskytované péce a zlepsovani podminek, za kterych
je poskytovana. Ugetnim obdobim je kalendaini rok.

2.2 Statutarni organ

Statutarni organ: Funkce

Spravni rada:

Prof. MUDr. Jakub Hort, Ph.D. Pfedseda

MUDr. Vanda Frankova Mistopredsedkyné
Doc. MUDr. Martin Vali§, Ph.D. Clen

Doc. MUDr. Robert Rusina, Ph.D. Clen

MUDr. Mgr. Daniel Hudecek, Ph.D. Clen

Dozoréi rada:

Mgr. Petra Fialova Predsedkyné
MUDr. Beata Hauser, MBA Clen dozor¢i rady
Mgr. Pavel Amler Clen dozor¢i rady

3. UCETNi METODY A OBECNE UCETNIi ZASADY

Rocni Gcetni zavérka byla vyhotovena v souladu s obecnymi Géetnimi pravidly
(zdkon €. 563/1991 Sb., z 12. prosince 1991, vyhlaska ¢. 504/2002 Sb.).

Zpusoby ocefiovani dlouhodobého majetku

Dlouhodobym hmotnym majetkem se rozumi majetek, jehoz ocenéni je vyssi nez
40 000 K¢ v jednotlivém ptipadé a doba pouzitelnosti je delsi nez jeden rok.
Nehmotnym dlouhodobym majetkem se rozumi majetek, jehoz ocenéni je vyssi
nez 60 000 K¢ v jednotlivém pfipadé a doba pouzitelnosti je del3i nez jeden rok.
Hmotny majetek s dobou pouZitelnosti delsi nez jeden rok ocenény pfi pofizeni
cenou 40 000 K¢ a nizsi a nehmotny majetek s dobou pouzitelnosti delsi nez
hmotny a nehmotny dlouhodoby majetek, ktery je evidovéan v Gc¢tové skupiné 01
nebo na Uc¢tu 022 a odepisovén jednorazoveé na vrub nakladd.
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Pfepocty adaja v cizich ménach na éeskou ménu

Ucetni operace v cizich ménach provadéné béhem roku jsou Gctovéany pevnym
ro¢nim kurzem devizového trhu. Pohledavky, zavazky, Gvéry, finan¢ni vypomoci

a finanéni investice v cizi méné jsou k datu Ucetni zavérky prepocteny dle platného
kurzu vyhlaseného Ceskou narodni bankou k tomuto datu a zjistény rozdil je
prouctovan na vrub finanénich nakladd nebo ve prospéch finanénich vynosu.

4. DOPLNUJICi UDAJE K ROZVAZE A VYKAZ ZISKU A ZTRATY

4.1 Hmotny dlouhodoby majetek

Ucetni jednotka méla v roce 2016 dlouhodoby majetek ziskany darem a tento
majetek nebyl odepisovan.

Udaje v tis. K&

31/12/2016 31/12/2015
hmotny majetek 48 -
drobny hmotny majetek 32 32

80 32

4.2 Financni investice

Ucetni jednotka neméla v roce 2016 zadné finanéni investice, cenné papiry, vklady
apod.

4.3 Pohledavky

Ugetni jednotka méla k datu zavérky pouze kratkodobé pohledavky

ve vysi 1,7 tis. K& ve Ih(té do splatnosti.

4.4 Vlastni kapital

Ucetni jednotka nema zadny zakladni kapital.

4.5 Zavazky
Udaje v tis. K¢

Zavazky 31/12/2016 31/12/2015
Dlouhodobé - -
Kratkodobé - -

- dodavatelé 23 1
- k zaméstnancim 25 26
- k institucim a statu 20 20

- ostatni zavazky

Celkem 68 47

5. ZAMESTNANCI, VEDENi SPOLECNOSTI A STATUTARNi ORGANY

Ugetni jednotka méla v roce 2016 pouze jednoho zaméstnance.

6. VYSLEDKY HOSPODARENI

Alzheimer nadaéni fond neprovadél v roce 2016 hospodarskou ¢innost. Veskeré
prostfedky na svou ¢innost ziskal formou dart pfimo od darc nebo formou verejné
sbirky. Viysledkem hospodareni je ztrata ve vysi 796 tis. K¢. Verejna sbirka na podporu
&innosti nadaéniho fondu byla zahajena 21. fijna 2015 pod &.j. MHMP 1777551/2015
Magistratem hlavniho mésta Prahy. Viytézek k 31. 12. 2016 byl 63 tis. K&. V roce 2016
prijal nadaéni fond celkem darl v hodnoté 3 649 tis. K&. Poskytnuty byly pfispévky

v hodnoté 1 787 tis. K&. Castka 1 250 tis. K& je uréena na stipendia pro rok 2017.

7. UDALOSTI, KTERE NASTALY PO DATU UCETNi ZAVERKY

Nejsou ndm znédmy zadné skutecnosti, které by mohly po uzavieni GCetnich knih
za rok 2016 ovlivnit vysledky uvedené v Géetni zavérce.
V Praze dne 31. 3. 2017
Zpracovala: Ing. Marta Varikova
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